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15名の参加者がわらじ会会長宅に集
まり、藁草履作りが行われました
初体験者にも親切に教えていただ
き、全員がわらじ作りに挑戦しまし
た

まず、藁をよく選ぐり、水分を与えて才槌
でたたき柔らかくします
藁の余分な枝葉を取り除き準備が完了



３本ほどの藁の下に木綿の布（幅４㎝程
度）を置き、左手で左巻きに巻きます

もう一本は、藁を逆方向から同じように巻
き、２本のひもを藁の方向が互い違いに
なる様にあわせて依り、１本にします

この場合に、好みで布の色を変えること
によって鮮やかな鼻緒ができあがります



左上の様に２回折のひもを器具にひっか
け、ひもの間を編んでいきます

親指と人差し指の長さまで編んだら、鼻緒
を編み込みます
切れている方のひもの先端を固定し草履を
引き、草履の後ろ部分を締めて形を整えま
す

最後に、鼻緒の先端部にひもをかけて草履
の裏側にとおして、上記の２本のひもを縛っ
て固定して完成


